Liebe 5. Kldssler,

ihr habt fleiBig die Zutatenlisten erforscht und protokolliert ( = eine

Zusammenfassung geschrieben).

Die haufigsten von euch gefundenen Zutaten habe ich nun zusammengefasst.

Arbeitsauftrdge

1. Bitte libernehme den Hefteintrag in deine Mappe.
2. Die Ndhrstoffe verteilen sich unterschiedlich in unserem Essen.

Betrachte dazu die Tabelle 1 im Buch S.76 und beantworte die Fragen la-c.
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