Bitte sendet ein Bild eures Protokolls bis Freitag 23.04. 18h an susannekern@online.de

Was ist drin in unserem Essen?

Liebe 5. Kldssler - Wow!

Thr wisst schon ganz gut dariiber Bescheid, was man bevorzugt essen sollte und ihr

seid ganz schon sportlich! @
Aber sind alle Lebensmittel wirklich so gesund, wie uns die Werbung verspricht?

Was ist denn eigentlich drin in unserem Essen?

Finde es heraus und werde zum Lebensmitteldetektivl @ @

Ihr braucht:

Lebensmittel in Originalverpackung

Detektiv-Block mit Stift

Euer NT-Buch

Vielleicht eine Lupe und einen Hut (haben Detektive sol)

So geht ihr vor:

1. Steht auf der Verpackung drauf, was in dem Lebensmittel enthalten ist?
= Tipp: Zutaten, Inhaltsstoffe

2. Notiert euch die Zutaten auf den Block

3. Findet heraus, was sich hinter den genannten Zutaten verbirgt (B. S. 74+75)
Unbekannte Warter kannst du im Warterbuch oder im Internet nachschlagen.

4. Halte deine aufgespiirten Ergebnisse in einem geheimen Protokoll fest.

Zum Beispiel so:
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